Toceni na kruhu: ved. Kvéta Cempirkova, déti od 12 let po dospélé. Pondéli, stfeda, ¢tvrtek 18.00 — 19.00. Vyrobite si misky, hrnecky a jiné uZitkové pfedméty. Soucasti je i dekorovani
vyrobenych nadob.

Cena: 120 K&/ 1 h. Nutno se pfedem objednat osobné nebo telefonicky.

Keramika: ved. Kvéta Cempirkova, déti od 6 let po SS. Pondéli, stfeda nebo ¢tvrtek 15.00 — 16.30. Uréeno pro ty, kdo se chté&ji seznamit s praci v keramické diln&, ziskat zakladni znalosti pro
praci s keramickou hmotou a své vyrobené predmeéty vyrabét tak, aby byly vhodné pro dekoraci i k obdarovani.

Cena: 1400 K¢, pololeti 750 K¢.

Do krouzku se mohou pfihlasit i dospéli.

Cena: klient zaplati: za pouZiti keramické dilny na 1.5 hodiny — 60 K¢ (dospély a 30 K¢ /dité s doprovodem dospélého /jina platba neni mozna/ + platba za vSechny vyrobky, které si odnasite
domu dle vahy — 30 K¢ za 1 kg vypaleného vyrobku ve finalni podobé.

Keramika a modelovani: ved. Kvéta Cempirkova, déti od 6 let aZ po SS. Pondéli, stfeda nebo ¢tvrtek 16.30 — 18.00. Vyroba obrazk(, postavi¢ek, hrne¢kd atd. Rozvoj kreativnich vytvarnych
dovednosti, propojeni keramiky s jinymi technikami /pedig, tiffany aj./

Cena: 1400 K¢, pololeti 750 K¢.

Do krouzku se mohou pfihlasit i dospéli.

Cena: klient zaplati: za pouZiti keramické dilny na 1.5 hodiny — 60 K¢ (dospély a 30 K¢ /dité s doprovodem dospélého /jina platba neni mozna/ + platba za vSechny vyrobky, které si odnasite
doml dle vahy — 30 K¢ za 1 kg vypaleného vyrobku ve finalni podobé.

111 NOVINKA !!! Hlinéné rudicky: ved. Kvéta Cempirkova, déti od 4 do 6 let. Pondéli 14.00 — 15.00 h. Prvopodatky tvoreni s keramickou hmotou pro déti z MS. Cena: 1 000 K&, pololeti 550 K¢
Ctvrteéni dopoledne s keramikou: ved. Kvéta Cempirkovd, neomezeno vékem. Ctvrtek 9.00 — 10.30. Uréeno viem, ktefi si cht&ji udélat piijemné dopoledne a naucit se zaklady prace
s keramickou hmotou. MoZnost vyuky to€eni na kruhu. Nutno se vidy pfedem pfihl3sit.

Cena: klient zaplati: za poutziti keramické dilny na 1.5 hodiny — 60 K¢ /dospély a 30 K¢ /dité s doprovodem dospélého /jind platba neni mozna/ + platba za viechny vyrobky, které si odnasite
doml dle vahy — 30 K¢ za 1 kg vypaleného vyrobku ve finalni podobé.

Keramicky krouzek I.:ved. Radka Kadlecova (od 5 let po S5 — zaé. i pokrocili ). Utery15.00-16.30 h. Modelovani z volné ruky, tvarovani a vyfezavani z platu, zaklady dekorovani, vtlaéovani do
formy, vyrobky pro radost i uzitek, darky.

Cena: 1400 K¢, pololeti 750 K¢.

Keramicky krouzek II: ved. Radka Kadlecova (od 5 let po S5 — zag. i pokrogili). Utery 16.30 — 18.00 h.

Modelovani z volné ruky, tvarovani a vyfezavani z platu, zaklady dekorovani a glazovani, pro pokrocilé vystavéni vyrobkid do prostoru, vtlacovani do formy, zkouska novych technik.

Cena: 1400 K¢, pololeti 750 K¢.

Keramicky klub: ved. Radka Kadlecova (pro dospélé i rodice s détmi). Patek 15.00 — 18.00h.Zaciname v patek 6. 10. 2017 a koncime posledni patek v dubnu 2018. Vytvareni keramickych
vyrobkd dle vlastniho vybéru, pro zacatecniky seznamovani se zaklady prace s keramickou hmotou, zakladni postupy pod vedenim lektora: Cena: klient zaplati vidy za pouZiti keramické dilny
na 3 hodiny — 120 K¢&/dospéli a déti od 15-ti let, ktefi vyrabi svoje vyrobky, 60 K&/déti 6-15 let, které si vyrabi kazdy svij vyrobek, 60 Ké/dité s doprovodem dospélého, kde vyrabi pouze dité
za dohledu dospélého.

11l NOVINKA !!l Pastelka: ved. Radka Kadlecova (od 4 do 8 let). Stfeda 15.00 — 16.15 h. Vytvarné tvorivy zajmovy krouZek pro malé déti bez rodicl. Jednoduchy nacvik vytvarnych technik
(kresba, malba, vystfihovani, prace s rliznymi materidly — vSe v cené krouzku).Déti se uci zabavnou formou praci s tuzkou, barvami, nizkami i keramickou hmotou.

Cena: 1000 K¢, pololeti 550 K¢.

I NOVINKA !!! Kralovstvi femesel: ved. Radka Kadlecovd (od 6 do 12 let). Stfeda 16.30 — 18.00 h. Rukodélny krouZek pro tvorivé holky a kluky, malé umélce, vytvarné, rukodélné a kreativni
tvoreni v kolektivu z riznych material(- papir, textil, keramicka hmota, pedig, voskova technika, malba na hedvabi apod., vyroba darkd a predmétl pro radost.

Cena: 1200 K¢, pololeti 650 K¢.
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Kurz ,,Pleteni z papirovych ruli¢ek“:ved: Ludmila Kucirkova. Nabizime moZnost vyroby kreativnich vyrobkd do domacnosti, pro vyzdobu i uZitek. Pondéli odpoledne — zac¢indme v fijnu. Nutno
se predem prihlasit.

Cena: 1 lekce /2 h/ 160 K&.

111 NOVINKA !!! Tvofiva dilna pro holky a kluky: ved: Ludmila Kugirkova, déti 6 — 10 let. Utery 14.00 — 15.30. Uréeno pro déti, které rady tvoti. Vyzkousime rdzné techniky jako nap¥. pedig,
papirové rulicky, dratkovani, smalt, tvorba z papiru, Siti atd.

Cena: 1 200 K¢, pololeti 650 KE. Déti si potfebny material zakoupi v krouzku a vyrobené véci si odnesou domd.

111 NOVINKA !!! Maly kuchtik: ved: Hana Fialkova . Utery 15.30 — 17.00 h .Krouzek je uréen pro véechny déti od 6 let aZ po SS, ktefi si chtéji vyzkouset zaklady vaieni, peceni a zdobeni sladkych
i slanych jidel. Déti budou platit suroviny na vareni pfi kazdém krouzku a to dle naroc¢nosti pripravovaného pokrmu. Pfipravené menu si v zavéru krouzku snédi.

Cena: 1 200 K¢, pololeti 650 K¢.

I NOVINKA !!l Maly kutil: (tel. kontakt na vedouci 776310235) s Veronikou Drasnarovou, krouzek 1,5 hod. je urcéen pro Sikovné ruce, tvorivého ducha a chytré hlavicky déti od 5 -9 let.
Rozvijeni tvorivé ¢innosti propojené s environmentalni vychovou s vyuZitim rdznorodého materialu. Na prvni schizku budete vyzvani, domluvime se ktery den a ktery ¢as by vyhovoval vsem
détem. 1500 K¢/pololeti 800 K¢

Klavir pro radost: ved. Michala Vosykova, studentka Hudebni fakulty MU. Ctvrtek — patek - dle dohody. Nové pojeti vyuky hry na klavir ¢ keyboard, zamérené nejen na moderni hudbu a pisné,
ale i na vyuku dle individualniho pfani. Hra neni omezena pokrocilosti, ani vékem.

Cena: 2 700 K¢, pololeti 1 400 K¢.

Kytara pro zacatecniky: ved. Lucie Veseld, Dan Masek, Lucie Hlozkova, déti od 4. tf. Akordovy doprovod k pisni¢kam, zakladni hudebni nauka. Casovy rozvrh bude stanoven na informaéni
schlizce v pondéli 18. zari v 15.00

Cena: pololeti je 700 K¢, na cely skolni rok 1 300 K¢.

Kytara pro mirné pokrogilé: ved. Lucie Vesela, Dan Ma3ek. RozsiFeni ziskanych dovednosti, hudebni nauka. Casovy rozvrh bude stanoven na informaéni schiizce v pondéli 18. zafi v 16.00
Cena: pololeti je 700 K¢, na cely skolni rok 1 300 K¢.

Kytara pro pokro¢ilé: ved. Lucie Veseld, Dan Magek. Casovy rozvrh bude stanoven na informaéni schiizce v pondéli 18. zafi v 16.30

Cena: pololeti je 700 K¢, na cely skolni rok 1 300 K¢.

11l NOVINKA !!! Elektricka kytara: ved. Dan Masek. Zaklady elektrické kytary, stupnice, bare akordy, pisné, tabulatury. Podminka: minimalné 2 roky hry na normalni kytaru. Casovy rozvrh bude
stanoven na informacni schizce v pondéli 18. zafi v 16.30. Individualni vyuka

Cena: pololeti je 1400 K¢, na cely Skolni rok 2700 K¢.

Zpév: ved. Lucie Veseld. Krouzek je vhodny pro viechny, ktefi se chtéji hravou formou naucit zpivat, osvojit si spravnou techniku zpévu a tuto techniku dale rozvijet. Bez vékového omezeni.
Repertoar bude vybiran podle véku, pokrocilosti a druhu zpévu (pop, klasika, muzikal, lidové pisné). Casovy rozvrh bude stanoven na informacni schiizce v pondéli 18. zafi v 16.30. Individualni
vyuka

Cena: pololeti je 1400 K¢, na cely Skolni rok 2700 K¢.

Flétna pro zacatecniky: ved. Jan Zvolanek, déti od 6 let, pondéli 14.00 — 15.00 a 16.00 — 17.00, stfeda 14.00 — 15.00, 15.00 — 16.00. Zaklady hry na flétnu, hudebni nauka.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Flétna pro pokrocilé: ved. Jan Zvolanek, pondéli 15.00 — 16.00. Vyuka navazuje na flétnu pro zacatecniky.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely Skolni rok 1000 K¢.

Loutkarsky soubor "Krata" - ved. p. Kint$ner, déti od 10 let. Ctvrtek 16,30 - 18 hodin. Déti si vyzkousi praci's loutkou a nahlidnou do zakulisi amatérského divadla. Ti nejlepsi dostanou pfilezitost
poct pfi vlastnim predstaveni. Cena 800/450K¢.

Cheerleaders Minies: ved. Ing. Martina Niklova, holcicky i kluci 4 — 7 let, jednoduché sestavicky s pompony i bez nich doplnéné ¢eskymi i anglickymi fikankami, zaklady gymnastiky, procvicovani
spravného drzeni téla a rovnovahy, jednoduché zvedacky (stunty). V krouzku déti nauci spoustu véci, které je budou nejen bavit, ale které jim budou kamarddi ve skolce zavidét, a které je
pfipravi na krouzky Cheerleders Team nebo Freestyle Pom, pondéli 16.00 — 17.00 ve 2. patfe AZ Centra

Cena: pololeti 550 K¢, na cely Skolni rok 1000 K¢.
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Cheerleaders Team Peewee: ved. Ing. Martina Niklova, divky i kluci 1.-5. tfida. PfihlaSeni je mozné po naboru 13. zafi v 15.00 Tumbling (gymnastika), cheer tanec, stunty, pyramidy. Na
trénincich budeme postupovat od Uplnych zaklad(l a zac¢atkd ke sloZitéjsim prvkim. Choreografie se predvadi bez pompon(. Vysledna choreografie bude na jafe 2018 prezentovana na
soutéZich. V pribéhu roku bude vybran tym péti nejlepsich, ktery bude mit moznost zt&astnit se soutéze Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink stfeda 15.00 — 16.30, télocviéna AZ
Centra HB + 1 x za mésic soustfedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustfedéni dostanete na 1. tréninku

Cena: pololeti 750 K¢, na cely Skolni rok 1400 K¢.

Cheerleaders Freestyle Pom Peewee: ved. Ing. Martina Niklova, divky 1.-5. tfida. PfihlaSeni je moiné po naboru 13. zafi v 15.00 Tanecni choreografie s pompony, ktera mize zahrnovat
jednoduché stunty (zvedacky), ale prevazina cast je hlavné tanecni se zakladnimi i pokrocilejSimi prvky gymnastiky. Vysledna choreografie bude na jare 2018 prezentovana na soutézich.
V préibéhu roku budou vybrany dvojice, které budou mit moZnost zG¢astnit se soutéze Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink ¢tvrtek 15.00 — 16.30, taneéni sal AZ Centra HB + 1 x za
mésic soustredéni jeden den o vikendu. Rozpis soustiedéni dostanete na 1. tréninku

Cena: pololeti 750 K¢, na cely skolni rok 1400 K¢.

Cheerleaders Peewee All: ved. Ing. Martina Niklova, divky 1. — 5. tfida, které uspély na naboru 13. zafi a chtéji navstévovat oba krouzky Cheerleaders Team Peewee i Cheerleaders Freestyle
Pom Peewee.

Zvyhodnéna cena: pololeti 900 K¢, na cely Skolni rok 1 700 K¢.

Cheerleaders Team Junior: ved. Ing. Martina Niklova, divky i kluci 6. — 9. tfida. Pfihlaseni je moZné po naboru 13. zaf¥i v 16.30 Tumbling (gymnastika), cheer tanec, stunty, pyramidy. Na
trénincich budeme postupovat od Uplnych zakladl a zacatkd ke slozZitéjsim prvkdm. Choreografie se predvadi bez pomponl. Vysledna choreografie bude na jare 2018 prezentovana na
soutéZich. V pribéhu roku bude vybran tym péti nejlepsich, ktery bude mit moZnost zGcastnit se soutéze Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink stfeda 16.30 — 18.00, télocvi¢na AZ
Centra HB + 1 x za mésic soustfedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustfedéni dostanete na 1. tréninku

Cena: pololeti je 750 K¢, na cely skolni rok 1400 K¢.

Cheerleaders Freestyle Pom Junior: ved. Ing. Martina Niklova, divky 6. — 9. tfida. Pfihlaseni je mozné po naboru 13. zafi v 16.30 Tanecni choreografie s pompony, ktera mize zahrnovat
jednoduché stunty (zvedacky), ale prevaina cast je hlavné tanecni se zakladnimi i pokrocilejsimi prvky gymnastiky. Vysledna choreografie bude na jafe 2018 prezentovana na soutéZich.
V pribéhu roku budou vybrany dvojice, které budou mit moZnost zdcastnit se soutéze Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink &tvrtek 16.30 — 18.00, tane¢ni sal AZ Centra HB + 1 x za
mésic soustredéni jeden den o vikendu. Rozpis soustifedéni dostanete na 1. tréninku

Cena: pololeti je 750 K¢, na cely skolni rok 1400 K¢.

Cheerleaders Junior All: ved. Ing. Martina Niklova, divky 6. — 9. ttida, které uspély na naboru 13. zafi a chtéji navstévovat oba krouzky Cheerleaders Team Peewee i Cheerleaders Freestyle
Pom Peewee.

Zvyhodnéna cena: pololeti 900 K¢, na cely Skolni rok 1 700 K¢.

I NOVINKA!!! Cheerleaders For Fun: ved. Ing. Martina Niklova, divky i kluci 1. — 8. tfida, které si chtéji cheerleading pouze vyzkouset bez soutéznich ambici. NapIni krouzku jsou jednoduché
sestavicky s pompony i bez nich, zaklady gymnastiky (v cheerleadingu tumbling) a jednoduché stunty (zvedacky). V nasledujicim roce mohou Ucastnici krouzku zkusit ndbor a stat se soucasti
soutéznich tymu. Trénink pondéli 17.00 — 18.00 ve 2. patre AZ Centra.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

I NOVINKA!!! Cheerleaders Senior: ved. Ing. Martina Niklova, slecny, 15 — 25 let. Kombinace sportovniho i tanecniho cheerleadingu. Tanec¢ni choreografie s pompony doplnéna o zakladni
stunty apod. Trénink 1,5 hodiny 1 x tydné. Termin trénink( bude stanoven dle dohody na Uvodni schlizce 14. zafi v 17.00 v télocviéné AZ Centra

Cena: pololeti 750 K¢, cely skolni rok 1400 K¢

11l NOVINKA!!! Cheerleaders Parent Team: ved. Ing. Martina Niklova, rodi¢ovsky tym pro Zeny i muZe od 25 let. Kombinace sportovniho i tanecniho cheerleadingu pfizplsobena véku a
schopnostem ucastnikd. Taneéni choreografie s pompony doplnéna o zakladni stunty apod. Trénink 1 hodinu 1 x tydné. Termin tréninkd bude stanoven dle dohody na Uvodni schizce 14. zafi
v 18.00 v télocvicné AZ Centra

Cena: pololeti 550 K¢, cely skolni rok 1 000 K¢

Mazoretky POM: ved. Tereza Skarydovd, divky 4 — 7 let, nacvik taneéni choreografie s pompony, zaklady gymnastiky, protahovani, balet. Tréninky ¢tvrtek 16.00 — 18.00 ve stielnici AZ Centra.
Cena: pololeti je 950 K¢, na cely skolni rok 1 800 K¢.
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TENDENC: STREET DANCE — SHOWDANCE — PERFORMACE: hlavni vedouci Mgr. Iva Petrova a dalsi trenérky tanecni skupiny Tendenc. Budeme poradat nabor 19. 9. (ut.) a 22. 9.(pa.) Chceme
doplnit nase tanecni slozky. Nabor je tedy pro zajemce od 5 let — dospélosti. Bereme viechny © a dale rozfazujeme do tanetnich slozek street dance a show dance dle véku a zku3enosti s
tancem. Nase stranky a informace o nds: www.tendenc.cz Déti se v nasich zabavnych lekcich mGzZou tésit na sestavy a choreografie rliznych tanecnich styld a ZanrG (predevsim street dance)
Rozvrh nasich tréninkd naleznete rovnéz od srpna na strankach www.tendenc.cz v sekci rozvrh. Sportujeme a tancujeme pro zdravi, radost a zabavu. Nejlepsi tanecnici se zucastni tanecni
soutézi véetné MCR. Skolné 1000 K¢&/pololeti. (Tel. Ivéa: 723881146)

STREET DANCE JUNIOR: 1x tydné 1hod.- patecni trénink od 17,00 — 18,30 hod. v gymnastickym sdle: vedouci Misa Bfizova. Pro déti od 10 — 15let. (kapacita omezena). Vhodné pro Uplné
zacateclniky i mirné pokrodilé, staci jen podat ptihlasku a zacit chodit. Trénovat budete zékladni kroky street dance, choreografie. Cena na skolni rok 1300 K¢/pololeti 700 Ké. www.Tendenc.cz.
Mi$a:732687233.

I NOVINKA!!! Break dance a street dance: pondélni trénink v télocvicné od 17,30 — 18, 30 hod.: vedouci Jan Sali. Zaklady break dance a tanecni techniky bez slozitych tanec¢nich choreografii.
Vodné pro zacateéniky. Staéi jen podat prihlasku a zacit chodit. Cena na $kolni rok 1300 Ké/pololeti 700 Ké. Casovy rozvrh vech tréninku taneéni skupiny TENDENC najdete v srpnu na strankach
www.tendenc.cz Vhodné od 6 do 12 let.

Street dance: stredecni trénink v gymnastickém sale od 17,30 — 18, 30 hod.: vedouci Andrea Lecjaksova. Nejen zakladni kroky street dance, ale i jednoduché choreografie. Vodné pro zacateéniky
i mirné pokrocilé. Sta¢i jen podat ptihlasku a zacit chodit. Cena na $kolni rok 1300 K&/pololeti 700 K&. Casovy rozvrh véech tréninku taneéni skupiny TENDENC najdete v srpnu na strankach
www.tendenc.cz. Vhodné od 6 do 12 let.

Moderni tanec: Patek: dévéata od 8 — 12 let Medova Jana a Kuncova Lucie v télocviéné GHB od 16.00 — 17.30hod. Zaklady moderny a jednoduché variace. Cena 900pol./1700K¢ skolni rok
Moderni tanec MINI : 4 - 7 let, patek od 14.30 - 16.00 hod. Kuncova Lucie- hravé tancovani - pohybové hry rozvijejici détskou psychomotoriku, prace s rytmem. V télocvicné GHB. Dobry start
pro zaklady tance. Cena 900pol./1700K¢ Skolni rok

MazZoretky MINIPink : Vedouci: Gabriela Berankova a Natdlie Berankova vhodné pro holky od 6 az 10 let. Tréninky ve ¢tvrtek od 15,30 do 17,00hod. Tréninky v télocvicné AZ Centra. Jezdime
i na soutéze, vystupujeme na akcich, mame letni soustfedéni. Cena na skolni rok: 1500 K¢/pololeti 800 KE. Mazoretky PINK - Junior (nepfibirdme) tréninky v patek od 15.15 — 17.00 hod.
v télocvicné AZ Centra.

Joginci (pFedskolaky) od 4 - 6 let, Gtery od 16.00 - 17.00 hod s Mgr. Ivou Petrovou. (spec. pedagog, akreditace pro détskou jogu), 1500 K¢/pololeti 800 KE. Kapacita mist bude omezena. Cvici
se zabavou a hrou. V jogovych pozicich se zlstava pouze po kratkou dobu, asany se Castéji stfidaji. ,,Stale se musi néco dit...“ Pro mensi déti pouzivame basnicky, pisnicky, jogové obrazky,
pfipadné vyuzivame hudbu, hracky (vétrniky, pirka, plysaky). Pracujeme s napodobou a s rytmem. Jogu mohou cvicit i déti se zdravotnim omezenim.

Jéga pro déti od 6 - 12 let, stfeda 16.00 - 17.00 s Mgr. lvou Petrovou(spec. pedagog, akreditace pro détskou jégu). Kapacita mist bude omezena. Asany se predvadi pfi spole¢né hie a déti
nejsou posuzovany, pouze je provadéna korekce poloh. Pracujeme s jégovymi kartickami, kde se déti samy uci nasledovat cvi¢ebni postupy, cvicime napf. jégové pexeso a kratké jégové variace
nesoutézni a zdbavnou formou. Vytvafime komunitu, spoleéenstvi vzajemného sdileni a podpory. Na zavér kazdé lekce déti relaxuji. Cena na $kolni rok: 1500 K¢/pololeti 800 K¢.

Jéga and Fit for English je pohybové- jazykovy kurz pro déti od 1. tf. — 3. ti. Z5. V patek od 17.00 — 18.00 hod. vedouci Lucie Partlova. Nas jazykovy kurz je sestaven z jégovych hratek,
protazeni, relaxace a védomého hravého uceni se novych anglickych slovicek, které déti senzomotorickou vyukou spontanné spojuji do vét. Cena na Skolnirok: 1500 K¢/pololeti 800 K¢.

I NOVINKA!!! Meditace Shamballou pro osobni rozvoj: neomezeno vékem, ved. Jan Sali. Ur¢eno pro Sirokou verejnost vSech vékovych kategorii v¢. déti, které jsou schopné udrzet klid.
Shamballa je vesmirnd energie. Tyto vibrace obecné ocistuji, podporuji rist a Zivot jako takovy. Na fyzické Urovni uzdravuji télo a zbavuji jej skodlivin. Na Grovni duchovni pomahaji é¢it
psychicka zranéni, rozpoustéji bloky ve vztahu jedince k sobé samému a podporuji jeho vyvoj smérem k celistvosti a seberealizaci.

I NOVINKA!!! INLINE hratky: ved. Ing. Martina Niklova, déti 7 — 13 let. Brusleni na kolec¢kovych bruslich a hry na procviceni techniky jizdy na koleckovych bruslich. Stfeda 14.00 — 15.00
v télocviéné AZ Centra. Podminkou jsou vlastni koleckové brusle s gumovymi kolecky, pfilba (staci cyklisticka) a kompletni sada chranica (kolena, lokty, dlané).

Cena: pololeti 550 K¢, na cely skolni rok 1 000 K¢.

I NOVINKA!!! INLINE - Individualni vyuka pro déti do 13-ti let: ved. Ing. Martina Niklova, déti 5 — 13 let, individualni hodinovy nebo dvouhodinovy program pro zac¢atecniky pro 1 — 3 déti
maximalné. Béhem hodinové individualni vyuky se dité nauci zakladni postoj, bezpecné padani a vstavani na koleckovych bruslich, technika jizdy vpred, zataCeni a zastaveni. Béhem
dvouhodinové individudlni vyuky se dité nauci navic techniku jizdy vzad, otaceni a pokrocilejsi techniku brzdéni. Termin a dobu si zdjemce domlouva individudlné s vedouci na tel: 605 206 024
nebo na mailu martina.niklova@email.cz

Cena: 100 Ké/hod za kazdého Ucastnika; 180 K¢/2 hod za kazdého Géastnika

I NOVINKA!!! INLINE - Individudlni vyuka pro déti od 13-ti let a dospélé: ved. Ing. Martina Niklova, déti od 13-ti let a dospéli, individudIni hodinovy pro zacatec¢niky pro 1 — 3 Ucastniky
maximalné. Béhem hodinové individualni vyuky se ucastnik nauci zakladni postoj, bezpecné padani a vstavani na koleckovych bruslich, technika jizdy vpred, zataceni, jizdy vzad, zastaveni a
otaceni. Termin a dobu si zajemce domlouva individualné s vedouci na tel: 605 206 024 nebo na mailu mar-tina.markova@email.cz
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Cena: 100 K¢/hod za kazdého Gcastnika

Sachy I.: ved. Renata a Pavel BroZovi, za¢ate¢nici, déti od 1.tf., stfeda 14:30 — 16:00. Mirné pokrodili, hrani partii, rozbory, zapisy partii, stfeda 15:15 — 16:45. V cené jsou ¢lenské prispévky do
Sachového svazu.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Sachy Il.: ved. Renéta a Pavel Brozovi, déti od 1.t¥., ¢tvrtek 13:15 — 14:45. Tento krouzek probihd na ZS Nuselskd H. Brod! V cené jsou ¢lenské pfispévky do Sachového svazu.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Sachy IlI.: Ved. Pavel Broz, mirné pokro¢ili, pokro¢ili, patek 14:30 — 16:00.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Sachy IV.: ved. Pavel Bro?, mirné pokrodili, pokrogili, patek 16:00 — 17:30.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Sachy V.: ved. Pavel Bro?, pokrotili, patek 17:30 — 19.00.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely Skolni rok 1000 K¢.

Sachy mini I.: ved. Renéta a Pavel Brozovi, mensi déti, MS, PT, 1.tf., stfeda 14:30 — 15:15.

Cena pololeti je 450 K¢, na cely skolni rok 800 K¢.

Sachy mini Il.: ved. Renata a Pavel BroZovi, mensi déti, MS, PT, 1.t¥., ¢tvrtek 12:30 — 13:15 na ZS Nuselska.

Cena pololeti je 450 K¢, na cely skolni rok 800 K¢.

Sachy mini lll.: ved. Pavel BroZovi, mensi déti, MS, PT, 1.tf., patek 13:45 — 14:30.

Cena pololeti je 450 K¢, na cely skolni rok 800 K¢.

Stielba pro zacatecniky: ved. Martina Niklovd, za¢atecnici 4. — 9.tfida, Utery 14.30 — 16.00. Stfelba ze vzd. pusky a pistole, zakladni dovednosti, pravidla.

Cena: pololeti je 650 K¢, na cely skolni rok 1 200 K¢.

Stielba — soutéZni skupina: ved. Jitka Korberovd, pokrocili 4. — 9. t¥ida, ktefi se krouzku ucastnili ve Skolnim roce 2016/2017. Novi zajemci pouze po dohodé s vedouci krouzku.

Cena: pololeti je 650 K¢, na cely skolni rok 1 200 K¢.

Rekreaéni volejbal: ved. Jitka Korberova, dospéli, stieda 19.30 — 21, nova télocviéna ZS V Sadech H.Brod.

Cena: 50 K&/ 1,5 h.

Dospéli - Aerobik a posilovani: vedouci: Mila Capova, Uréeno pro Zeny a divky. Télocviéna AZ CENTRUM, Gtery 18.00 -19.00 hod., cena 650K&/ pol., nebo 1200K¢&/ $k.rok.

Trampolinky pro SS a dospélé: Stfeda od 18.00 -19.00 Kapacita omezena. Cena: 650 K&/ pol. 1200 $kolni rok. Rezervace trampoliny: 604 164 009 - vedouci Merunkova M. Satny jsou k dispozici
Cvieni pro radost: ved. Ludmila Kucirkovd, samotné déti od 4 do 6 let, Gtery 16.00 — 17.00. Rikanky a basni¢ky, pohybové a mic¢ové hry, cvi¢eni na néradi.

Cena: pololeti 500 K¢, na cely skolni rok 900 K¢

Cviceni ,Véelicky“: ved. Ludmila Kuéirkova, rodi¢e+déti 2,5 — 4 roky, Utery 17.00 — 18.00 Rikanky a basni¢ky, prekazkova dridha v doprovodu rodict, cviceni rodicti s détmi. Sourozenec mimo
vékovou kategorii zaplati 10 K¢ za kazdou navstévu

Cena: pololeti 500 K¢, na cely skolni rok 900 K¢

Brouckové - cviéeni rodi¢t s détmi: ved. Radka Kadlecova (rodice s détmi 1-2,5 roku). Ctvrtek 17.00 — 18.00h. Rozhybejte potomka — tunely, $ikminy, oblouky, schody, vie nuti vase dité
prekonavat prekazky. PomUcky z pénové hmoty rozvijeji jemnou motoriku a posiluji svalstvo celého téla, pohyby na mici, kouleni, chytani, hazeni, lezeni rozviji obratnost a rychlost. Prijdte do
télocvicny AZ Centra, za¢indme 5. 10. 2017 a konc¢ime koncem dubna 2018.

Cena: 900 K¢, pololeti 500 K¢.

Posilovaci cviéeni rodi¢d a miminek od 5 mésica: - Rodi¢e a déti od S5mésict do 1roku. Vedouci Mgr. Iva Petrova, Pondéli od 9.30 - 10.30 hod. v tane¢nim séle, 2. patro (vytahem) koéarek
muzZete nechat na chodbé. (kapacita omezena, rezervace nutna na tel. Cisle 723 881 146) Do rozcvicky jsou zarazovany cviky pro maminky s ditétem v naruci v doprovodu pisnicek. Do hlavni
faze jsou zarazeny cviky stfidavé pro maminky i déti na posilovani sval(l, rozvoj rovnovahy, koordinace pohybU a orientacni dovednosti. Hlavni pomuckou jsou velké mice. Zavérecna relaxace
a basnicky. 550 K¢/pol. Zkusebni lekce zdarma.

11l NOVINKA!!! Pohybové hry pro predskolaky: Uréeno pro déti od 4 — 5 let. Vedouci Jan Sali a Lucie Vackova. Télocvi¢na AZ Centra v pondéli od 15,30 — 16,30 hod. Sportovni priprava je
zamérena na vSestrannost sportovnich aktivit vSeho druhu (atletika, gymnastika, micové dovednosti, tanec, motoricka cviceni atd..) jde o vSeobecnou pfipravu, zaméfenou na rozvoj ptirozené
motoriky a zdkladni pohybové dovednosti. 1500 K¢/pololeti 800 K¢.
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111 NOVINKA!!! Pohybové hry pro $koldky: Urceno pro déti od 6 — 10 let. Vedouci : Lucie Vackova a Kristyna Spiclova Télocvi¢na AZ Centra v pondéli od 16,30 — 17,30 hod. Sportovni priiprava
je zamérena na vSestrannost sportovnich aktivit vSeho druhu predevsim se zaméruje na pohybové hry, motoricka cvi¢eni, micové hry, rytmus a tanec. Jde o zabavnou formu vSeobecné
pFipravy, zaméFfenou na rozvoj pfirozené motoriky, koordinace, rychlosti a flexibility téla 1500 K¢&/pololeti 800 K.

Pfirodovédné zajmové ttvary

Rybafisky krouzek I.: ved. Petr Bucher, Jifi Mokry, déti od 3.tF., ¢tvrtek 15 — 16.30. V zavéru krouzku déti slozi zkousky, stanou se ¢leny Rybarského svazu a mohou si koupit rybarsky listek.
Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Rybafisky krouzek Il.: ved. Jifi Mokry st., Petr Bucher, Jiti Mokry ml., zdokonaleni rybolovné techniky, pfiprava a Uucast na soutézi , Zlata udice”.

Cena: pololeti je 550 K¢, na cely skolni rok 1000 K¢.

Technické zaijmové utvary

Lodni a letecti modelaf¥i: ved. Jaroslav Strapec (od 4.tf zac i pokrocili). Stfeda 15.00 — 18.00h.Celorocni prace na stavbé malého modelu plachetnice. Seznameni se zplsobem fizeni modelq,
zavérecna prehlidka a vyzkouseni model( v terénu. Cena nezahrnuje poftizeni fidici jednotky plachetnice.

Cena: 1000 K¢, pololeti 550 K¢.

Plastikovi modelafi: ved. Jind¥ich Stefanek (od 3. tf. zaé. i pokroéili). Pondéli nebo ttery 16.00-17.30h.Celoro¢ni prace na stavbé plastikovych modeltl letadel, lodi a aut civilni i vojenské
techniky. Sestaveni modelu podle planku za pomoci lepidla a drobného naradi az po konecnou Upravu a naneseni obtisk(. Na zavér roku ucast v soutézni prehlidce model( na soutézi Kit show
Vysociny.

Cena: 900 K¢, pololeti 550 K¢.

11l NOVINKA !!! Raketovi modelafi: ved. Radek Kimak (od 8 let po dospélé). Ctvrtek 15.00 = 18.00 h vidy 1x za 14 dni). V krouzku se budeme vénovat stavbé funkénich raketovych modeld a
celkové historii vyzkumu vesmiru, raketové technice od jejich pocatkd do soucasnosti, vytvorime vlastni projekt- konstrukciraket az do finalniho vypusténi, zaklady kreslenitechnickych vykres(,
kazdy muze zkusit navrhnout svou raketu. Cena nezahrnuje pripadnou koupi malého modelu rakety.

Cena: 900 K¢, pololeti 550 K¢.

Pocitace pro zaéateéniky a mirné pokrodilé: ved. Mgr. Milo$ Kejkli¢ek, Jan Herman, (od 2. t¥. ZS). Zaklady prace s pocitacem, zaméieno na Windows10, MS Office, Upravy digitalnich fotografii,
stfih videa, tvorbu webovych sranek a dalsi dle poZadavk(l prihlasenych. Pfihlaseni budou mit moZnost zaloZit si své vlastni webové stranky. Stfeda 14.30 — 16 h. Cena: pololeti je 550K¢, na
cely Skolni rok 1000 K¢.

11l NOVINKA !!! Krouzek elektrotechniky pro za¢ateéniky: ved. Ing. Jifi Klimes - (od 12 let). Zaci se béhem $kolniho roku sezndmi se zapojovanim jednoduchych obvodi, nauéi se zékladni
vypocty parametrl a méreni. Budeme se zabyvat vyrobou elektronickych hracek, malych radiovych pfijimaci, zesilovacl, microprocesorem tizenych hracek. Dale se seznami se zaklady
programovani a zkusi naprogramovat napf. vanocni osvétleni nebo malého robota. K méreni budeme pouzivat multimetry, generatory signalu a maly osciloskop. K navrhu plosnych spojua
pouZivdme PC s programem Eagle. Krouzek bude probihat v prostorach B-Techu 1x tydné 90 minut. Utery 14.30 — 16,00 hodin. Cena: pololeti je 550K¢, na cely $kolni rok 1000 K&.

Krouzek elektrotechniky I.: ved. Ing. Jifi Klimes - (od 12 let). Pokracujici krouzek pro zaky z minulého $kolniho roku.Ctvrtek 16.00 — 17,30 hodin. Cena: pololeti je 550K¢, na cely $kolni rok 1000
K¢E.

Krouzek elektrotechniky II.: ved. Ing. Jifi Klimes - (od 12 let). Pokracujici krouzek pro zaky z minulého Ctvrtek 17.30 — 19,00 hodin. Cena: pololeti je 550K¢, na cely $kolni rok 1000 K&.

11l NOVINKA !!! Doucovani z matematiky: ved. Ing. Véra Hnili¢kova, (od 5.tF.ZS + SS). Doucovéni dle pozadavku rodich. Individualni pfistup vzhledem k véku. Utery 15.30 — 17 h. Cena: pololeti
je 550K¢, na cely Skolni rok 1000 K¢.
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