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Unorovy workshop Tendencaki Krouzky pod lupou Jarni keramicka dilna
Rybaiské zavody STRELECKE KROUZKY Seznamte se, Radka Kadlecova
Jarni prazdniny v AZ Centru MAZORETKY Nabidka taboru pro léto 2017

Snih uZ ndm roztal a zacinaji se objevovat prvni jarni paprsky, které uz dokazou krasné hrat. Pozorni posluchaci
uz mohou venku zaslechnout i prvni ozvény jara v korunach stromi. Ano, i ptacci uz se nam zacali vracet. Brzy
budeme moci zacit hledat prvni jarni kviti - snéZenky, bledule a dalsi.

21. brezna nam jaro zacne doopravdy a my v AZ Centru Vam pi'ejeme krasné proziti prvnich jarnich dni. Uzivejte
si slunicka, prvnich ptacich tont, viini kvétin i v§echno ostatni, co k tomuto jisté krasnému obdobi patii.

Za kolektiv pracovnikli AZ Centra, Ing. Martina Markova
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Udalo se v tnoru...
Rybari AZ Centra zarili na rybaiskych zavodech v Kopidlné

Vybrani zaci, ktefi navstévuji Rybarsky krouzek
AZ Centra, se vsobotu 4. unora zuacastnili zimni
zatézové ligy v rybolovné technice v Kopidlné. Mezi
27 Ucastniky predvedla pétice reprezentantd
AZ Centra skvélé vykony. V zakovské kategorii si
z Kopidlna odvezl stfibrnou medaili za krasné druhé
misto Adam Smejkal. Mezi dorostenci zazaril zejména
Jakub Simanek, ktery celou dorosteneckou soutéz
vyhral. VSem nasSim mladym rybaiim blahoprejeme,
dékujeme za vzornou reprezentaci a drzime palce pri

Vv

dalSich soutéZich.

Unorovy workshop Tendencaki

Vsobotu 11. dnora zavitala do tanec¢ni skupiny TENDENC Janca Jelinkova.Jancéa je jiZ svétovou tanecnici
nejriznéjsich zkusenosti. Tane¢né se vzdélava jak v Londyné na workshopech ¢i battlech, tak v Parizi ¢i Italii. Na
jejim tanec¢nim stylu se hodné podepsal jeji parner, znamy francouzsky tanec¢nik Joseph Go, se kterym natocila fadu
videi, které muzete shlédnout i na youtube. Janc¢a prosla nékolika tane¢nimi styly, od disco aZ po street dance.
Plsobila jako choreografka v riiznych tanecnich skupinach v Olomouci, pak jako freestylerka ve své tiplné pivodni
skupiné Alyaschce crew Olomouc. Uéastni se také prestiznich akci jako Just Debout &i dal$ich battlfi ve Francii,
Londyné a Itdlii. JanCin tanec je jednoznacné energicky, osobity, plny urcitého naboje, ktery nejde jen tak slovy
specifikovat. Je na ni vidét, Ze miluje hudbu a Ze Zije tancem. V Tendencu Janca ucila africky tane¢ni styl KUDURO a
afro house.
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Jarni prazdniny v AZ Centru
AZ Centrum Havlickiv Brod pripravilo pro déti, které si od 20. do 26. inora uZzivaly jarni prazdniny, pestry tiidenni
program.

Jégovinky v pondéli 20. inora

V pondéli si déti mohly uzit lekci jogy s Mgr. [vou Petrovou. Mezi sebou se takto poznaly nové déti, které dorazily
na pondéln{ lekci od 8.00 hod a chtély si jogu vyzkousSet. J6ga déti bavila, kaZdy novy poznatek pfijaly a pochopily.
Vyzkousely si nékolik koncentracnich a smyslovych her. Prostor byl i pro tvorivost, vyrobily si vlastni party
dechové pytlicky a pomoci bréek mohly v pytlicku rozfoukavat barevné konfety. Po celou dobu byl prostor pro
vlastni fantazii, hrani a trosku i divoceni. Ke konci zbylo i trosku ¢asu na rizenou meditaci. Meditace umoznuje
détem poznavat divérnéji jejich vnitini svét. Jak citit cely vesmir ve svych myslich a srdcich, jak umét védomé
odpocivat, jak byt védoméjsi. Ve tvorivé dilnicce si déti pomoci lepidla, barevnych papiru, bilé tempery a vaty a
vatovych tampénti mohly vyrobit obrazek zimniho mésta. Hrani jégovych her déti natolik pohltilo, Ze uz nezbyl
Cas na pripravené rébusy a kvizy. Pondéli bylo zkratka vydarené.

Keramicka dilna v utery 21. inora

V utery byla dopoledne oteviena keramickd dilna AZ Centra pod vedenim Kvéty Cempirkové. Pracovat s
keramickou hmotou prislo 23 déti. Pro vSechny byly pfipraveny ndméty pro praci prevazné s tematikou bliZicich
se Velikonoc. Kluci a holky vyrabéli slepicky, zajice, ovecky aj. Nékteré déti si vyrabély vyrobky dle vlastni fantazie
pod vedenim lektorky. Vyrobky byly zhotoveny z platu i modelované. Nékteti vyuzili k malovani engoby. Nyni vSe
musi uschnout a po vypaleni si je déti mohou prijit doglazovat. Soucasti dopoledne byla i soutéz v bowlingu na X-
Boxu. Z desitky zi¢astnénych 1.misto obsadila Katefina Skarydova, 2. misto Viktor Mrazek a 3. misto patii Karlu
Mrkvickovi. Odménu za snahu si odneslo v§ech 10 soutézicich.

Otevi‘ena stirelnice ve stiredu 22. anora

Ve stfedu byla pro déti oteviena stfelnice AZ Centra pod vedenim Ing. Martiny Markové. 22 nadSenych stielcti
zcela presahlo kapacity stielnice. Vedle stielby na terce se zviieni tématikou si tak déti mohly vyzkouset i rtizné
interaktivni hry na X-Boxu. Vedle oblibené elektronické zabavy byly pro vyplnéni volného ¢asu déti pripraveny i
rizné dopliiovacky, tajenky, bludisté a omalovanky nebo tradi¢ni stolni hra ,Clovéce, nezlob se!“. Ze viech klani,
kterych se mohly zicastnit, si déti odnesly odmény a diplomy.
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Na co se muzete tésit v bireznu?

nz Kurzy pro Sirokou verejnost

CENTRUM

oo S@ ZaMErenim pro seniory

AZ CENTRUM Havli¢k(v Brod ve spolupraci se Senior Pointem nabizi tyto kurzy:

10.brezna — Prevence a lécba bolesti zad aneb |éCime si zdda sami
Divadelni sal AZ Centra —zacétek v 16 hodin, vstup dobrovolny

21.bfezna — Word, Excel — pro Uplné zacatecniky
PocitaCova ucebna AZ Centra — zacatek v 15 hodin

27.brezna — Internet — najdeme si to, co nas zajima
Pocitacova ucebna AZ Centra — zacatek v 15 hodin

4.dubna — Windows 10 + Tablet s Androidem — nebojte se prejit na
novy operacni systém zakladni obsluha, ovladani z pozice Gplného
zacatecnika. Aplikace vhodné k pouziti v tabletu.

Pocitacova ucebna AZ Centra —zacatek v 15 hodin

VSechny kurzy jsou cca dvouhodinové. Maximalni kapacita kurzu je 15
Gcastnikd (mimo 10.3.). Na kurz je nutné se predem pfihldsit na Senior
Pointu v budové AZ CENTRA, Rubesovo nam. 171, H. Brod

Vstupné: seniofi 20,-K¢, ostatni 50,-K¢ za kurz — bude vybirano pfi
prihlaseni!

Loutkarsky soubor
KRATA

pripravuje na brezen
divadelni predstaveni

PREMIERA

pusobici v divadelnim sale AZ Centra

19. 3. Pohadka naruby

Zacatek predstaveni v 15.00

Az Centrum navasewiv Bmd’
SV nabizi otevienol
keramickou dfiny

SOBOTA - 25.3.2017- 9.00 - 12.00 hodin

Uréeno pro vefejnost — bez pfihlasek, pfineste si pracovni obleceni a
obuti.
Cena: 60 K¢ dospéli a déti od 15-ti let za 1,5 h prace
30 K¢ déti 6-15 let, které si vyrabi samy za 1,5 h prace
30 K¢ déti s doprovodem dospélé osoby, kterd nevyrabi za
1,5 h prace
Za kazdou osobu vidy + 30 K¢ za 1 kg vypaleného vyrobku ve finalni
podobé.
Dodélat vyrobky si miZete pfijit dle dohody s vedoucimi.
Na vSechnv pfitomné se tési Kvéta Cemnirkova
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KrouZky pod lupou

7

AZ Centrum Havlicktv Brod nabizi pestrou nabidku volnocasovych aktivit. V dnesnim ¢isle Vam bliZe predstavime

stielecké krouzky a krouzek mazoretek.

Strelecké krouzky

Stielecké krouzky AZ Centra jiZ patii mezi tradi¢ni
krouzky. Pravidelné se jich Ucastni fada stalych zakad,
ale neustale prichazi i novi zajemci, které laka strelba
ze vzduchové pusky.

ZkuSenéjsi mladi strelci navStévuji krouzek Strelba -
soutézni skupina. Pod vedenim Jitky Korberové
zdokonaluji své schopnosti strelby zklasické
vzduchové pusky Slavie i z plynovych vzduchovych
pusek. Pro zpestieni krouzku si zaci na trénincich
mohou Cas od casu vystrelit i zplynové pistole.
Uéastnici krouzku Stielba - soutéZni skupina se
pravidelné téastni ¢étyikolové Stielecké ligy ve Zd'are
nad Sazavou a nutno fFici, Ze Spatné jméno tam
AZ Centru rozhodné nedélaji, Mimo oficialni Strelecké
ligy Zaci soupefi i pii ,interni” soutézi, kterd probiha
primo na krouzku a vyhlasuje se jednou za 2 meésice.
ZAci soutéZi o nejlep$i skore pii stirelbé jak z plynové
vzduchovky, tak ze vzduchovky Slavie. Krouzek Strrelba
- soutézni skupina probiha kazdou stfedu od 15.00 do
16.30. Zapis do krouzku je mozny po absolvovani
naboru na zacatku Skolniho roku nebo po dohodé
s vedouci.

ZacCinajici strelci navsStévuji krouzek Strelba pro
zacatecniky. Pod vedenim Martiny Markové se Zaci uci
zachazet se vzduchovou puskou, spravné stielecké
poloze i spravnym navykim, jako je soustiedéni,
dychani, spousténi apod. Pro zpestreni krouzku si zZaci
na trénincich mohou c¢as od casu vystrelit i z plynové
pistole. Zaci krouzku Sti‘elba pro za¢ateéniky maji také
své ,interni“ soutéze. Soutéz o nejlepsi skore a také o
nejvétsi pokrok se vyhlaSuje jednou za 2 mésice.
Pololetné se vyhlasuji soutéZze o nejlepsi skére na
ter¢ich s riiznou tematikou. Zaci soupeii o titul ,Lovec
bizond“, ,Orli kral“ a ,Myslivec sezony“. Krouzek
Stirelba pro zacatecniky probiha kazdy ¢tvrtek od 14.45
do 16.15 hod.

Mazoretky PINK a MINIPINK

Krouzek mazoretek funguje v AZ Centru jiz od roku
2008. Vedouci je pani Gabina Berankova,
choreografkou sletna Aneta Polakova. Od zari 2015
tym PINK rozdéleny na stars{ a zkusenéjsi PINK a nové
prichozi mladsi MINIPINK. Tym MINIPINK je sloZzeny
z dévcat ve véku od 6-ti do 10-ti let. V tymu PINK se
schazi divky ve véku od 10-ti do 16-ti let. Podle vedouci
Gabiny Berankové jsou divky v obou tymech jedno télo,
jedna duse - prosté tym. Dévcata z PINK se snazi
pomahat malym z MINIPINK.

Kazdy rok zacinaji PINK i MINIPINK s novymi kostymy,
které si nechavaji $it v jejich tradi¢nich barvach:
MINIPINK v bilo-rGizové a PINK v ¢erno-rizové.

Oba dva krouzky zacinaji rozcvickou a protazeni téla.
Poté nasleduje procvicovani cvikii s hilkou, vyhozy,
otocky atd. Na =zacatku nové sezony si vzdy
choreografka pomaha mazoretkam sestavit
choreografii, kterou nasledné kazdy trénink nacvicuji a
zdokonaluji se. Pred kazdou soutézi se poradaji
vikendové tréninky, aby si divky vSe poradné upevnily.
Mazoretky jezdi jak na soutéze, tak na vystoupeni, na
ktera jsou pozvany. Snazi se vyhovét vSem a nic
neodmitat. Samozrejmé maji i své oblibené soutéze, na
které se tési a ucastni se jich pravidelné kazdy rok uz od
zacatku vytvoreni tymu. Mezi jejich oblibené patfi napt-
Poln4, Jemnice, Brtnice, Pelhifimov, Pacov atd.

Pro leto$ni rok se vedouci Gabina Berankova nechala od
rodi¢ci premluvit kusporadani vlastni soutéze.

MazZoretkova soutéZ O havlickobrodské srdce se bude
konat v nedéli 23. dubna a timto jste vSichni srdecné
Zvani.
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Seznamte se, Radka Kadlecova

Do skolstvi nastoupila hned po $kole a ziistala az dosud. V AZ Centru pracuje jako pedagog volného Casu. Vede
krouzky vytvarné a keramické a keramickou dilnu pro verejnost. Ma rada vsechna zvirata volné zijici v prirodeé.
Jeji oblibenou barvou je modra. Ma velmi rada kvétiny, z nichz jejim favoritem je Zluta rtZe. Preferuje jidla v lehci
a zdravéjsi formé a mexickou kuchyni.

Jeji oblibeni hudebni interpreti jsou Adele a skupina Krystof. Oblibenymi herci jsou Ondra Vetchy, Jiti Dvorak,
Simona Stasova a Eva Holubova. V televizi ji bavi cestopisy a sleduje publicistiku. Rdda se podiva i na dobry
odpocinkovy film nebo navstivi divadlo, koncert nebo hudebni festival. Posledni knihou, kterou si s chuti ptecetla,
byla kniha Babovky od Radky Trestikové.

Za nejhezci povazuje vSechna mista, ktera navstivila se svymi détmi. Posledni super cesta pro ni byla navstéva
Rima a déle také kazdy pobyt u mote.

Shanite predtanceni nebo doplikovy program pro Vai akei? Pronajiméme prostory pro vefejné a komercni akee
Taneénd rouzky AZ Centa b vystoupen el syl R

100 Ké/hod, 150 Ké/hod o vikendech a svatcich

Divadelni sal

150 K¢/ hod, 200 Ké/hod o vikendech a svatcich

pronajem dataprojektoru
Blue Roses tel. 723,071 181 street a show dance .
cheerladers  roteskavacky tel. 723 881 146 1 Rihod
tel. 605 206 024

Télocvicna
210 Ké/hod

.
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6-ti let

spélé a studenty od 1

do
nejlépe s dokoncenym pedagogickym vzdélanim
nebo 40-ti hodinovym pedagogickym kurzem
na pozice vedoucich a asistentl predevsim na letnich pobytovych tdborech.
Pokud mate zkuSenosti nebo Vas laka prace na letnim tabore,
nevdhejte nas kontaktovat na
mar-tina.markova@email.cz nebo na tel. 605 206 024
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LETNI TABGRY BZ CENTRA
CERVENEC, SRPEN 2617

\
Lat- Gar 2 heuver W Zahadny svét Walta Disney W HOLLYWOOD
(0724, 72017 14. 7. -21. 7. 201 7 S

2 17bn.ce v Orlickyer ' .wrach Zdobnice v Orlickych horach Lipnice nad Sazavou
\ 2uguch: Kv*, cempirkova 4l vedouci: Martina Markova vedouci: Radka Kadlecova

\
Sportovni tabor ,V hlavé” ¥ Ma7c radi Zv¥i'ka ¥ Radost prazdnin
6.8.-12.8.2017 0 7 -4, 7 2010 17.7.-21.7. 2017

camp Velkoparezity Rasna L ¥ niestskv prfiméstsky
vedouci: Lucie Kuncova ‘eodUCh: LUA™ Kuéirkoyé vedouci: Iva. Petrova
Jitka Brabencova Lucie Péartlova

Pekelné prazdniny ¥ Hura na Olymp "9 Poid™m= yyjevayat iy
D 31. 7. - 4. 8. 2017 PV U R 2 )

pfiméstsky prfiméstsky p*'mustskv
vedouci: Martina Markova vedouci: Jan Kovar ndnLor: Ludmi'- wuéirkova

=
IVI ~aaopz3kar Y Seaviratky do pohadky W Primesiske hudetni sousteden
42183 2017 21.8.-25.8.2017 21.8.- 25. 8. 2017

pFiraestskv priméstsky priméstsky

evouch: L nuicova vedouci: Radka Kadlecova 4\ vedouci: Lucie Vesela
Dan Masek

Francouzska Chorvatsko

Letni dovadeni ot
21.8. - 25. 8. 2017 riviéra Pula
pfiméstsky 28823 9 2017 286272017

vedouci: Iva Petrova . . . . . ,
Eli05 ke Kvéta Cempirkova Kvéta Cempirkova

Prinlasky a podrobné info na www.azcentrumhb.cz
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ﬁi
CENTRUM

Havlickuv Brod

Strediskn volnéhno éasu

Kompletni nabidku zajmovych Gtvard a navod na prihlaseni najdete na strankach
www.azcentrumhb.cz

Joga

Hudebni obory Joginci

Joga Asany

Klavir pro Umelecke abory
radost Keramicke krouzky pro

Kytara deti
Zpév Keramicka dilna pro

Fletna dospéele -
Toceni na kruhu Reyllozalii
Malujeme. kreslime,

vyrahime

Sportovni obory
Sachy
Strelba

Cheerleaders
Rekreacni
volejbal

Tanecni obhory

TENDENC
Technické obory Street dance

Lodni a letecti modelari Moderni tanec
Plastikovi modelari Mazoretky
Elektrotechnicky krouzek
Pocitace

Cviceni pro déti nebo rodice a déti

Posilovaci cviceni maminek a déti
Brouckove
Véelicky
Cviceni pro radost
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