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Umélecké a rukodélné zajmové atvary

Keramické krouzky
Toceni na kruhu: ved: Kvéta Cempirkova, déti od 12 let po dospélé.
Pondéli, stieda, ¢tvrtek 18.00 - 19.00, Vyrobite si misky, hrnecky a jiné
uzitkové predmeéty. Soucasti je i dekorovani vyrobenych nadob. Nutno
se predem objednat osobné nebo telefonicky.
Keramika: ved: Kvéta Cempirkova, déti od 6 let po SS. Pondéli, stieda
nebo ¢tvrtek 15.00 - 16.30. Urceno pro ty, kdo se chtéji seznamit s praci
v keramické délné, ziskat zakladni znalosti pro praci s keramickou
hmotou a své vyrobené predméty vyrabét tak, aby byly vhodné pro
dekoraci i k obdarovani.
Do krouzku se mohou piihlasit i dospéli.
Keramika a modelovani: ved: Kvéta Cempirkova, déti od 6 let aZ po SS.
Pondéli, streda nebo ¢tvrtek 16.30 - 18.00. Vyroba obrazki, postavicek,
hrneckli atd. Rozvoj kreativnich vytvarnych dovednosti, propojeni
keramiky s jinymi technikami /pedig, tiffany aj./
Do krouzku se mohou prihlasit i dospéli.
Ctvrteéni dopoledne s keramikou: ved. Kvéta Cempirkova,
neomezeno vékem. Ctvrtek 9.00 - 10.30. Uréeno viem, ktef{ si chtéji
udélat prijemné dopoledne a naucit se zaklady prace s keramickou
hmotou. Moznost vyuky toCeni na kruhu. Nutno se vzdy predem
prihlasit.
Keramicky krouzek I. :ved. Radka Kadlecova (od 5 let po SS - za¢. i pokro¢ili). Utery 15.00 - 16.30 h. Modelovani
z volné ruky, tvarovani a vyfezavani z platu, zaklady dekorovani, vtla¢ovani do formy, vyrobky pro radost i uzitek,
darky.
Keramicky krouzek II: ved. Radka Kadlecova (od 5 let po SS - zat. i pokrodili). Utery 16.30 - 18.00 h.
Modelovani z volné ruky, tvarovani a vyrezavani z platu, zaklady dekorovani a glazovani, pro pokrocilé vystavéni
vyrobki do prostoru, vtlacovani do formy, zkouska novych technik.
Keramicky klub: ved. Radka Kadlecova (pro dospélé i rodice s détmi). Patek 15.00 - 18.00 h. Zac¢iname v patek
6. 10. 2017 a konc¢ime posledni patek v dubnu 2018. Vytvatreni keramickych vyrobka dle vlastniho vybéru, pro
zacatecniky seznamovani se ziklady prace s keramickou hmotou, zdkladni postupy pod vedenim lektora.

NOVINKY ve skolnim roce 2017/2018

Pro skolni rok 2017/2018 jsme pripravili novinku pro nase nejmensi klienty.

Hlinéné rucicky: ved: Kvéta Cempirkova, déti od 4 do 6 let. Pondéli 14.00 - 15.00 h. Prvopocatky tvoreni
s keramickou hmotou pro déti z MS.

Ostatni umélecké a rukodélné krouzky
Kurz ,Pleteni z papirovych rulicek“:ved: Ludmila Ku¢irkova. Nabizime moznost vyroby kreativnich vyrobka do
domacnosti, pro vyzdobu i uzitek. Pondéli odpoledne - zaciname v fijnu. Nutno se predem piihlasit.

NOVINKY ve Skolnim roce 2017/2018
Pro Skolni rok 2017/2018 jsme pripravili pestrou nabidku novych krouZkii. Déti se mohou realizovat v krouZcich
inspirovanych nejen tvorivou cinnosti, ale i béZnymi dennimi aktivitami, které se jim budou do budoucna velmi hodit.
Tvoriva dilna pro holky a kluky: ved. Ludmila Kuéirkova, déti 6 - 10 let. Utery 14.00 - 15.30. Uréeno pro déti,
které rady tvori. VyzkousSime rizné techniky jako napt. pedig,
papirové rulicky, dratkovani, smalt, tvorba z papiruy, Siti atd. Déti si
potrebny material zakoupi v krouzku a vyrobené véci si odnesou
domt.

Pastelka: ved. Radka Kadlecova (od 4 do 8 let). Stieda 15.00 - 16.15
h. Vytvarné tvorivy zajmovy krouzek pro malé déti bez rodicu.
Jednoduchy nacvik vytvarnych technik (kresba, malba,
vystiihovani, prace s riznymi materialy - vSe v cené krouzku). Déti
se uci zabavnou formou praci s tuzkou, barvami, nizkami i
keramickou hmotou.
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Kralovstvi femesel: ved. Radka Kadlecova (od 6 do 12 let). Stfeda 16.30
- 18.00 h. Rukodélny krouzek pro tvorivé holky a kluky, malé umélce,
vytvarné, rukodélné a kreativni tvotreni v kolektivu z riiznych materiala-
papir, textil, keramick4 hmota, pedig, voskova technika, malba na hedvabi GU" = L

apod., vyroba darki a predmeéti pro radost. S s & R )
Maly kuchtik: ved: Hana Fialkova . Utery 15.30 - 17.00 h. KrouZek je A \ =

uréen pro viechny déti od 6 let az po SS, ktef{ si cht&ji vyzkouset zaklady

vafeni , peceni a zdobeni sladkych i slanych jidel. Déti budou platit

suroviny na vareni pri kazdém krouzku a to dle naroc¢nosti

pripravovaného pokrmu. P¥ipravené menu si v zavéru krouzku snédi. g 0
Maly Kkutil: (tel. kontakt na vedouci 776310235) s Veronikou

Drasnarovou, krouzek 1,5 hod. je urcen pro Sikovné ruce, tvorivého ducha a chytré hlavicky déti od 5 -9 let.
Rozvijeni tvorivé ¢innosti propojené s environmentalni vychovou s vyuzitim riiznorodého materialu. Na prvni
schiizku budete vyzvani, domluvime se ktery den a ktery ¢as by vyhovoval v§em détem.

Hudebni zajmové utvary

Klavir pro radost: ved: Michala Vosykova, studentka
Hudebni fakulty MU. Ctvrtek -patek - dle dohody. Nové
pojeti vyuky hry na klavir ¢i keyboard, zaméfené nejen
na moderni hudbu a pisné, ale i na vyuku dle
individualniho piani. Hra neni omezena pokrocilosti,
ani vékem.

Kytara pro zacatecniky: ved. Lucie Vesel4, Dan Masek,
Lucie Hlozkova, déti od 4. tf. Akordovy doprovod
k pisnickam, zakladni hudebni nauka. Casovy rozvrh
bude stanoven na informacni schlizce v pondéli 18.
zariv 15.00

Kytara pro mirné pokrocilé: ved. Lucie Vesela, Dan
Masek. Rozs$ireni ziskanych dovednosti, hudebni
nauka. Casovy rozvrh bude stanoven na informaéni
schiizce v pondéli 18. zaii v 16.00

Kytara pro pokro¢ilé: ved. Lucie Veseld, Dan Masek. Casovy rozvrh bude stanoven na informacni schiizce
v pondéli 18. zaiiv 16.30

Zpév: ved. Lucie Vesela. Krouzek je vhodny pro vSechny, ktefi se chtéji hravou formou naucit zpivat, osvojit si
spravnou techniku zpévu a tuto techniku dale rozvijet. Bez vékového omezeni. Repertoar bude vybiran podle véku,
pokroéilosti a druhu zpévu (pop, klasika, muzikal, lidové pisné). Casovy rozvrh bude stanoven na informaéni
schiizce v pondéli 18. zari v 16.30. Individualni vyuka

Flétna pro zacatecniky: ved. Jan Zvolanek, déti od 6 let, pondéli 14.00 - 15.00 a 16.00 - 17.00, stieda 14.00 -
15.00, 15.00 - 16.00. Zaklady hry na flétnu, hudebni nauka.

Flétna pro pokrocilé: ved. Jan Zvolanek, pondéli 15.00 - 16.00. Vyuka navazuje na flétnu pro zac¢ate¢niky.
Loutkai'sky soubor "Krata" - ved. p. Kint$ner, déti od 10 let. Ctvrtek 16,30 - 18 hodin. Déti si vyzkousi praci s
loutkou a nahlidnou do zakulisi amatérského divadla. Ti nejlepsi dostanou prileZitost poct pri vlastnim
predstaveni.

NOVINKY ve skolnim roce 2017/2018

Pro skolni rok 20172018 jsme do nabidky krouzkii zaradili vedle klasické kytary i ,elektrickou” variantu.

Elektricka kytara: ved. Dan Masek. Zaklady elektrické kytary, stupnice, bare akordy, pisné, tabulatury. Podminka:
minimalné 2 roky hry na normalni kytaru. Casovy rozvrh bude stanoven na informacni schtizce v pondéli 18. zari
v 16.30. Individualn{ vyuka

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, Rube$Sovo nameésti 171, Havli¢kiav Brod
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Sportovni a tanecni zajmové atvary

Cheerleaders
Ve skolnim roce 2017/2018 se miiZete tésit nejen na novy ndzev a uniformy cheerleaders AZ Centra, ale i na zcela
novou koncepci tohoto zdjmového utvaru. Stdvajici a jiz dobre rozbéhlé tymy Peewees a Junior budou rozdéleny do
souténich sloZek, které odpovidajici pravidlim a predpisiim Ceské asociac cheerleaders (CACH). Do krouzkii
zaméreenych na sportovni cheerleading, kategorie Cheerleaders Team rddi uvitdme i chlapce, coZ je to v jinych tymech

sdruzenych pri CACH ji# zcela béZné. KrouzZek cheerleaders bude letos rozsiteny i o Fadu prozatim nesoutéznich
sloZek.
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Cheerleaders Team Peewee: ved. Ing. Martina Niklova, divky i kluci 1.-5. tfida. PFihlaSeni je mozné po naboru

rv s

13 zari v 15 00 Tumbllng (gymnastika), cheer tanec, stunty pyramldy Na tren1nc1ch budeme postupovat od
bude na jatfe 2018 prezentovana na soutézich. V prubehu roku bude vybran tym péti ne]lepSICh, ktery bude mit
moZnost zulastnit se soutéze Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink stieda 15.00 - 16.30, télocvi¢na AZ
Centra HB + 1 x za mésic soustiedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustiedéni dostanete na 1. tréninku
Cheerleaders Freestyle Pom Peewee: ved. Ing. Martina Niklova, divky 1.-5. tfida. PrihlaSeni je moZné po
naboru 13. zari v 15.00 Tane¢ni choreografie s pompony, ktera miiZe zahrnovat jednoduché stunty (zvedacky),
ale prevazna cast je hlavné tanec¢ni se zakladnimi i pokrocilejsimi prvky gymnastiky. Vysledna choreografie bude
na jare 2018 prezentovana na soutézich. V priibéhu roku budou vybrany dvojice, které budou mit mozZnost
zhlastnit se soutéZe Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink ¢tvrtek 15.00 - 16.30, tanetni sal AZ Centra HB
+ 1 x za mésic soustiedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustfedéni dostanete na 1. tréninku

Cena: pololeti 750 K¢, na cely skolni rok 1400 K¢.

Cheerleaders Peewee All: ved. Ing. Martina Niklov4, divky 1. - 5. tfida, které uspély na naboru 13. zafi a chtéji
navstévovat oba krouzky Cheerleaders Team Peewee i Cheerleaders Freestyle Pom Peewee.

Cheerleaders Team Junior: ved. Ing. Martina Niklov4, divky i kluci 6. - 9. tfida. PFihlaseni je mozné po naboru

rNv s

13 zari v 16 30 Tumbllng (gymnastika), cheer tanec, stunty pyramldy Na tren1nc1ch budeme postupovat od
bude na jatfe 2018 prezentovana na soutézich. V prubehu roku bude vybran tym péti ne]lepSICh, ktery bude mit
moZnost zulastnit se soutéZe Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink stfeda 16.30 - 18.00, télocvi¢na AZ
Centra HB + 1 x za mésic soustiedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustfedéni dostanete na 1. tréninku

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, Rube$Sovo nameésti 171, Havli¢kiav Brod
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Cheerleaders Freestyle Pom Junior: ved. Ing. Martina Niklova, divky 6. - 9. tfida. PFihlaseni je moZné po
naboru 13. zafi v 16.30 Tanecni choreografie s pompony, kterd miize zahrnovat jednoduché stunty (zvedacky),
ale pfevazna cast je hlavné tanec¢ni se zakladnimi i pokrocilejsimi prvky gymnastiky. Vysledna choreografie bude
na jare 2018 prezentovana na soutézich. V pribéhu roku budou vybrany dvojice, které budou mit mozZnost
zhCastnit se soutéZe Ceské asociace cheerleaders v Praze. Trénink ¢tvrtek 16.30 - 18.00, tanetni sal AZ Centra HB
+ 1 x za mésic soustiedéni jeden den o vikendu. Rozpis soustfedéni dostanete na 1. tréninku

Cheerleaders Junior All: ved. Ing. Martina Niklov4, divky 6. - 9. tfida, které uspély na ndboru 13. zar{ a chtéji
navstévovat oba krouzky Cheerleaders Team Junior i Cheerleaders Freestyle Pom Junior.

NOVINKY ve Skolnim roce 2017/2018
Ve skolnim roce 2017/2018 jsme pripravili fadu novinek zamérenych na cheerleading. Sviij krouZek si vyberou nasi
nejmensi i nejvétsi klienti.

Je to malé, hravé a roztomilé a moooc se to snazi...

Co to je?

HEERPLEADERS M)
] ],v,nmlfw;es B N VEDLE JIZROZJETYCH TYMU
S | R EADERS

Holcicky i kluci od 4 do 7 let PEEWEES A JUNIOR
CHYSTAME VE SKOLNIM ROCE 2017/2018 ROZJET I TYMY

SENIOR (15 - 25 LET)
PARENT TEAM (25 A STARST)

TRENINKY DLE DOHODY NA UVODNIi SCHUZCE

s SENIOR e
Zlepsi drZeni téla a rovnovihu R— TEAM

Co se u nds naudi?

Zflkfﬂdml gy WlMStikU, Jako MW kotou {y UVODNI SCHOZKA UVODNI SCHUZKA

V17.00 V18.00
D heerleadignu ,STUNTY” V TELOCVICNE V TELOCVICNE

AZ CENTRA AZ CENTRA

Vite info na tel: 605 206 024 nebo mailu mar-tina.markova@email.c Vice info na tel. 605 206 024 nebo mail mar-tina.mark

Cheerleaders Minies: ved. Ing. Martina Niklov4, hol¢icky i kluci 4 - 7 let, jednoduché sestavicky s pompony i bez
nich doplnéné ceskymi i anglickymi rikankami, zadklady gymnastiky, procvicovani spravného drzeni téla a
rovnovahy, jednoduché zvedacky (stunty). V krouzku déti nauci spoustu véci, které je budou nejen bavit, ale které
jim budou kamaradi ve Skolce zavidét, a které je pripravi na krouzky Cheerleders Team nebo Freestyle Pom,
pondéli 16.00 - 17.00 ve 2. patie AZ Centra

Cheerleaders For Fun: ved. Ing. Martina Niklova, divky i kluci 1. - 8. tfida, které si chtéji cheerleading pouze
vyzkouset bez soutéznich ambici. Naplni krouzku jsou jednoduché sestavicky s pompony i bez nich, zaklady
gymnastiky (v cheerleadingu tumbling) a jednoduché stunty (zvedacky). V nasledujicim roce mohou tcastnici
krouzku zkusit nabor a stat se soucasti soutéznich tymu. Trénink pondéli 17.00 - 18.00 ve 2. patie AZ Centra.
Cheerleaders Senior: ved. Ing. Martina Niklova, sle¢ny, 15 - 25 let. Kombinace sportovniho i tane¢niho
cheerleadingu. Tane¢ni choreografie s pompony doplnéna o zakladni stunty apod. Trénink 1,5 hodiny 1 x tydné.
Termin tréninkd bude stanoven dle dohody na ivodni schiizce 14. zari v 17.00 v télocvi¢né AZ Centra
Cheerleaders Parent Team: ved. Ing. Martina Niklov4, rodicovsky tym pro Zeny i muze od 25 let. Kombinace
sportovniho i tanecniho cheerleadingu prizpisobena véku a schopnostem ucastnikd. Tanecni choreografie
s pompony doplnéna o zakladni stunty apod. Trénink 1 hodinu 1 x tydné. Termin tréninkd bude stanoven dle
dohody na ivodni schiizce 14. zari v 18.00 v télocvicné AZ Centra.

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, Rube$Sovo nameésti 171, Havli¢kiav Brod
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Street dance a break dance

D www.tendenc.cz

TANECNI SKUPINA

TENDENC
PORADA NABOR
19. 9. a 22. 9.

STREET DANCE I SHOW DANCE I ART DANCE
PRO DETI OD 5 LET AZ DOSPELAKY

TENDENC: STREET DANCE - SHOWDANCE
PERFORMACE: hlavni vedouci Mgr. Iva Petrova a
dalsi trenérky tanec¢ni skupiny Tendenc. Budeme
potadat ndbor 19.9. (ut.) a 22. 9.(p4.) Chceme doplnit
nasSe tanec¢ni slozky. Nabor je tedy pro zajemce od 5
let - dospélosti. Bereme vSechny © a dile
roziazujeme do tanecnich slozek street dance a show
dance dle véku a zkuSenosti s tancem. NaSe stranky a
informace o nas: www.tendenc.cz Déti se v nasich
zabavnych lekcich miZou tésit na sestavy a
choreografie rdznych tane¢nich styld a zanrt
(predevsim street dance) Rozvrh naSich tréninki
naleznete rovnéz od srpna na strankach
www.tendenc.cz v sekci rozvrh. Sportujeme a
tancujeme pro zdravi, radost a zabavu. Nejlepsi
tane¢nici se zdcastni taneéni soutézi véetné MCR.
Skolné 1000 K¢&/pololeti. (Tel. Ivéa: 723881146)
STREET DANCE JUNIOR: 1x tydné lhod.- pate¢ni
trénink od 17,00 - 18,30 hod. v gymnastickym sale:
vedouci Misa Brizova. Pro déti od 10 - 15let.
(kapacita omezena). Vhodné pro uplné zacatecniky i
mirné pokrocilé, sta¢i jen podat prihlasku a zacit
chodit. Trénovat budete zakladni kroky street dance,
choreografie. www.Tendenc.cz. Mi$a:732687233.
Street dance: stiedec¢ni trénink v gymnastickém sale
od 17,30 - 18, 30 hod.: vedouci Andrea Lecjaksova.
Nejen zakladni kroky street dance, ale i jednoduché
choreografie. Vodné pro za¢ate¢niky i mirné pokro¢ilé. Stadi jen podat ptihlasku a za¢it chodit. Casovy rozvrh vech
tréninku tanecni skupiny TENDENC najdete v srpnu na strankach www.tendenc.cz. Vhodné od 6 do 12 let.

KDY
16,00 - 16,45 Street Dance
pro déti od 5 do 7 let

17,00 - 17,45 Street Dance a Show Dance
pro déti od 8 do 11 let

18,00 - 18,45 Street Dance, Show Dance a Art Dance
pro déti od 12 let az dospélé

Vyber si svoji vékovou kategorii a doraz o deset minut dfiv,
abychom ti mohli vydat registraéni &islo.

KDE
AZ Centrum Havli¢kGv Brod | 2. patro, taneéni sal

\/7 TéSime e na tebe :)!

KONTAKT
AZ Centrum Havli¢kav Brod, SVC, Pfisp. organizace, Rubesovo namésti 171
tel. 723 881146

NOVINKY ve Skolnim roce 2017/2018

Ve skolnim roce 2017/2018 jsme tanecni nabidku rozsiFili o dalsi populdrni a velmi atraktivni odvétvi.

Break dance a street dance: pondélni trénink v télocvi¢né od 17,30 - 18, 30 hod.: vedouci Jan Sali. Zaklady break
dance a tanecni techniky bez slozitych tanecnich choreografii. Vodné pro zacatecniky. Staci jen podat prihlasku a
zatit chodit. Casovy rozvrh vsech tréninku tane¢ni skupiny TENDENC najdete v srpnu na strankach
www.tendenc.cz Vhodné od 6 do 12 let.

Joga

NOVINKY ve Skolnim roce 2017/2018

Ve skolnim roce 2017/2018 jsme pro vds pripravili pestrou nabidku jégovych a meditacnich zdjmovych ttvarti.
Joginci (pired$kolaky) od 4 - 6 let, titery od 16.00 - 17.00 hod s Mgr.
Ivou Petrovou. (spec. pedagog, akreditace pro détskou jogu),
Kapacita mist bude omezena. Cvi¢i se zabavou a hrou. V jégovych
pozicich se zlistdva pouze po kratkou dobu, asany se castéji stridaji.
,Stale se musi néco dit..“ Pro mensi déti pouzivame basnicky,
pisni¢ky, jogové obrazky, pripadné vyuzivdme hudbu, hracky
(vétrniky, pirka, plySaky). Pracujeme s ndpodobou a s rytmem. J6gu
mohou cvicit i déti se zdravotnim omezenim.

Joga pro déti od 6 - 12 let, stieda 16.00 - 17.00 s Mgr. Ivou
Petrovou(spec. pedagog, akreditace pro détskou jogu). Kapacita mist
bude omezena. Asany se predvadi pti spole¢né hie a déti nejsou
posuzovany, pouze je provadéna korekce poloh. Pracujeme s jogovymi kartickami, kde se déti samy uci nasledovat
cviCebni postupy, cvicime napft. jogové pexeso a kratké jogové variace nesoutézni a zabavnou formou. Vytvarime
komunitu, spolecenstvi vzajemného sdileni a podpory. Na zavér kazdé lekce déti relaxuji.

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, Rube$Sovo nameésti 171, Havli¢kiav Brod


http://www.tendenc.cz/
http://www.tendenc.cz/
http://www.tendenc.cz/
https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj5q67dmbjVAhXHVRoKHXQtBEAQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.mandala-cer.cz%2Fseminare%2Fdetska-joga%2F&psig=AFQjCNF4frcMvZMdLOAVd2io51fM1i4Zgw&ust=1501751296064032

Cislo IX Cervenec/srpen 2017

Joga and Fit for English je pohybové- jazykovy kurz pro
déti od 1. tf. - 3. tf. ZS. V patek od 17.00 - 18.00 hod.
vedouci Lucie Partlova. Nas jazykovy kurz je sestaven z
jégovych hratek, protazeni, relaxace a védomého hravého
uceni se mnovych anglickych slovicek, které deéti
senzomotorickou vyukou spontdnné spojuji do vét. Cena
na Skolni

Meditace Shamballou pro osobni rozvoj: neomezeno
vékem, ved. Jan Sali. Urceno pro Sirokou verejnost vSech
vékovych kategorif vC. déti, které jsou schopné udrzet klid.
Shamballa je vesmirnd energie. Tyto vibrace obecné
oCistuji, podporuji rist a zivot jako takovy. Na fyzické
urovni uzdravuji télo a zbavuji jej Skodlivin. Na drovni
duchovni pomdahaji 1éc¢it psychickd zranéni, rozpoustéji
bloky ve vztahu jedince k sobé samému a podporuji jeho
vyvoj smérem k celistvosti a seberealizaci.

INLINE
NOVINKY ve $kolnim roce 2017/2018
Ve skolnim roce 2017/2018 se zamérime i na populdrni sport, brusleni na koleCkovych bruslich
INLINE hratky: ved. Ing. Martina Niklova, déti 7 - 13 let. Brusleni na kolec¢kovych bruslich a hry na procviceni
techniky jizdy na koleckovych bruslich. Stifeda 14.00 - 15.00 v télocvi¢né AZ Centra. Podminkou jsou vlastni
koleckové brusle s gumovymi kolecky, prilba (staci cyklisticka) a kompletni sada chranici (kolena, lokty, dlané).
INLINE - Individualni vyuka pro déti do 13-ti let: ved. Ing. Martina Niklova, déti 5 - 13 let, individualni hodinovy
nebo dvouhodinovy program pro zacate¢niky pro 1 - 3 déti maximalné. Béhem hodinové individualni vyuky se
dité nauci zakladni postoj, bezpecné padani a vstavani na kolec¢kovych bruslich, technika jizdy vpred, zatadcenf a
zastaveni. BEhem dvouhodinové individualni vyuky se dité nauci navic techniku jizdy vzad, otaceni a pokrocilejsi
techniku brzdéni. Termin a dobu si zdjemce domlouva individualné s vedouci na tel: 605 206 024 nebo na mailu
martina.niklova@email.cz
INLINE - Individualni vyuka pro déti od 13-ti let a dospélé: ved. Ing. Martina Niklova, déti od 13-ti let a dospéli,
individualni hodinovy pro zacate¢niky pro 1 - 3 tucastniky maximalné. Béhem hodinové individualni vyuky se
ucastnik nauci zakladni postoj, bezpecné padani a vstavani na koleckovych bruslich, technika jizdy vpted, zataCeni.
jizdy vzad, zastaveni a otaceni. Termin a dobu si zajemce domlouva individudlné s vedouci na tel: 605 206 024
nebo na mailu mar-tina.markova@email.cz

Sachové krouzky
Sachy I.: ved. Renata a Pavel BroZovi, za¢atecnici, déti od
1.tf, stieda 14:30 - 16:00. Mirné pokro¢ili, hrani partii,
rozbory, zapisy partii, stteda 15:15 - 16:45. V cené jsou
¢lenské prispévky do Sachového svazu.
Sachy II.: ved. Renata a Pavel BroZovi, déti od 1.tf.,
¢tvrtek 13:15 - 14:45. Tento krouzek probiha na ZS
Nuselska H. Brod! V cené jsou Clenské prispévky do
Sachového svazu.
Sachy IIL.: Ved. Pavel Broz, mirné pokrocili, pokrocili,
patek 14:30 - 16:00.
Sachy IV.: ved. Pavel Broz, mirné pokrocili, pokrocili,
patek 16:00 - 17:30.
Sachy V.: ved. Pavel Broz, pokroili, patek 17:30 - 19.00.
gachy mini L: ved. Renata a Pavel BroZovi, mens{ déti, MS, PT, 1.tf, stieda 14:30 - 15:15.
Sachy mini IL: ved. Renéta a Pavel BroZovi, mensi déti, MS, PT, 1.t%, étvrtek 12:30 - 13:15 na ZS Nuselska.
gachy mini I1L: ved. Pavel BroZovi, mensi déti, MS, PT, 1.t¢, patek 13:45 - 14:30.
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Cviceni pro nejmensi
Cviéeni pro radost: ved. Ludmila Ku¢irkova, samotné déti od 4 do 6 let, titery 16.00 - 17.00. Rikanky a basnicky,
pohybové a micové hry, cviceni na naradi.
Cviceni ,Véelicky“: ved. Ludmila Kucirkova, rodice+déti 2,5 - 4 roky, utery 17.00 - 18.00 Rikanky a basnicky,
prekazkova draha v doprovodu rodici, cviceni rodicti s détmi. Sourozenec mimo vékovou kategorii zaplati 10 K¢
za kazdou navstévu
Brouckové - cviceni rodi¢i s détmi: ved. Radka Kadlecova (rodi¢e s détmi 1-2,5 roku). Ctvrtek 17.00 - 18.00h.
Rozhybejte potomka - tunely, Sikminy, oblouky, schody, vSe nuti vase dité prekonavat piekazky. Pomicky
z pénové hmoty rozvijeji jemnou motoriku a posiluji svalstvo celého téla, pohyby na mici, kouleni, chytani, hazeni,
lezeni rozviji obratnost a rychlost. Prijd’te do télocvicny AZ Centra, za¢indme 5. 10. 2017 a kon¢ime koncem dubna
2018.
Posilovaci cvi¢eni rodict a miminek od 5 mésici. - Rodice a déti od 5mésicti do 1roku. Vedouci Mgr. Iva Petrova,
Pondéli od 9.30 - 10.30 hod. v tane¢nim sile, 2. patro (vytahem) kocarek muZete nechat na chodbé. (kapacita
omezena, rezervace nutna na tel. ¢isle 723 881 146) Do rozcvicky jsou zatrazovany cviky pro maminky s ditétem v
naruci v doprovodu pisnicek. Do hlavni faze jsou zarazeny cviky stiidavé pro maminky i déti na posilovani svald,
rozvoj rovnovahy, koordinace pohybti a orienta¢ni dovednosti. Hlavni pomtickou jsou velké mice. Zavérecna
relaxace a basnicky.

fZ BROUCCI
CENTRUM D’ N\ U MLJ )
s evicent rodicl s détmi VAZ QENTRU

=1

C od zdari 2017

[ 34 o o n,
v Z ISY
Broucci — cviceni rodict s détmi bude pokra¢ovat i ve $kolnim roce C\//J@@Ffw ggro Md@5 o
2017-2018. pro samotné déti 4 - 6 let
Budeme se schazet ve ¢tvrtek od 17 do 18 hodin UTERY 16.00 - 17.00

v télocvicné AZetka. v v Gun o s v
VCELICKY - spolecné cviceni rodici a déti
pro déti 2,5 - 4 roky v doprovodu rodice

Cviceni je uréeno pro déti ve véku 1 rok az max.2,5 roku.

V télocviéné na vas cekaji tunely, vinky, Sikminy, oblouky, schody P .
z pénového materidlu, na kterych vase dité posili svalstvo, koulenim, UTERY 17.00 - 18.00
hazenim, kopanim s mici zase rozvijime rychlost a jemnou motoriku. " p— o . S
novi kamaradi cvi€eni na naradi pohybové hry
HLEDAME MAMINKU NEBO MAMINKY, KTERE

BY MELY CHUT TOTO CVICENI VEST OD RiJNA
201711 rlkanky a basmcky nové a zabavné hry

Informace R. Kadlecova Hiasit se miZete na www.azcentrumhb.cz v sekci ZAJMOVE UTVARY
@  rechakadecovaes@omailcomielc0s 206 023 Vice informaci na tel. 605 206 024, nebo mail mar-tina.markova@email.cz

mitové hry /o it

NOVINKY ve Skolnim roce 2017/2018

Ve $kolnim roce 2017/2018 jsme rozsirili i nabidku cviceni pro déti.

Pohybové hry pro prredskolaky: Urceno pro déti od 4 - 5 let. Vedouci Jan Sali a Lucie Vackova. Télocvicna AZ
Centra v pondéli od 15,30 - 16,30 hod. Sportovni priiprava je zamérena na vSestrannost sportovnich aktivit vSeho
druhu (atletika, gymnastika, micové dovednosti, tanec, motoricka cviceni atd.) jde o vSeobecnou pripravu,
zaméfrenou na rozvoj ptirozené motoriky a zakladni pohybové dovednosti.

Pohybové hry pro $kolaky: Uréeno pro déti od 6 - 10 let. Vedouci: Lucie Vackova a Kristyna Spiclova Télocvi¢na
AZ Centra v pondéli od 16,30 — 17,30 hod. Sportovni priiprava je zamérena na vSestrannost sportovnich aktivit
vSeho druhu predevsim se zaméruje na pohybové hry, motorickad cviceni, miCové hry, rytmus a tanec. Jde o
zabavnou formu vSeobecné pripravy, zaméfenou na rozvoj prirozené motoriky, koordinace, rychlosti a flexibility
téla.
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Ostatni sportovni a tanec¢ni krouzky

Mazoretky POM: ved. Tereza Skarydova, divky 4 - 7
let, nacvik tane¢ni choreografie s pompony, zaklady
gymnastiky, protahovani, balet. Tréninky ctvrtek
16.00 - 18.00 ve strelnici AZ Centra.

Moderni tanec: Patek: dévcata od 8 - 12 let Medova
Jana a Kuncova Lucie v télocvicné GHB od 16.00 -
17.30hod. Zaklady moderny a jednoduché variace.
Moderni tanec MINI : 4 - 7 let, patek od 14.30 - 16.00
hod. Kuncova Lucie- hravé tancovani - pohybové hry
rozvijejici détskou psychomotoriku, prace s rytmem.
V télocvicné GHB. Dobry start pro zaklady tance.
Mazoretky MINIPink: Vedouci: Gabriela Berankova a
Natalie Berankova vhodné pro holky od 6 az 10 let.
Tréninky ve ¢tvrtek od 15,30 do 17,00hod. Tréninky v
télocvicné AZ Centra. Jezdime i na soutéze,
vystupujeme na akcich, mame letni soustiedéni.

—

Rada tancujes?

Chtéla by ses naucit zajimavé triky
s hiilkou a mnohem vic?
STAN SE MAZORETKOU
0d zari rozéifujeme nase rady
MiniPink
a hledame dévéata ve véku 6 - 10 let

Mazoretky PINK - Junior: (nepribirdme) tréninky
v patek od 15.15 - 17.00 hod. v télocvi¢né AZ Centra.
Stirelba pro zacatecniky: ved. Ing. Martina Niklova,
zacatecnici 4. - 9.tfida, utery 14.30 - 16.00. Stielba ze
vzd. pusky a pistole, zdkladnif dovednosti, pravidla.
Stirelba - soutézni skupina: ved. Jitka Korberova,
pokrodili 4. - 9. trida, ktefi se krouzku ucastnili ve
Skolnim roce 2016/2017. Novi zajemci pouze po
dohodé s vedouci krouzku.

Rekreacni volejbal: ved. Jitka Korberova, dospéli,
stieda 19.30 - 21, nova télocvi¢na ZS V Sadech H.Brod.
Dospéli - Aerobik a posilovani: vedouci: Mila Capova, Uréeno pro Zeny a divky. Télocviéna AZ CENTRUM, ttery
18.00 -19.00 hod.

Trampolinky pro SS a dospélé: Stfeda od 18.00 -19.00 Kapacita omezena. Rezervace trampoliny: 604 164 009 -
vedouci Merunkova M. Satny jsou k dispozici.

Trénovat budeme
od konce zari
kazdy ¢tvrtek

od 15,30 do 17,00

v télocviéné AZ Centra

Technické zajmové utvary

Lodni a letecti modelari: ved. Jaroslav Strapec (od 4.tf za¢ i pokrocili). Streda 15.00 - 18.00h.Celoro¢ni prace na
stavbé malého modelu plachetnice. Seznameni se zplisobem fizeni modeld, zavérec¢na prehlidka a vyzkouseni
modeld v terénu. Cena nezahrnuje porizeni ridici jednotky plachetnice.

Plastikovi modelari: ved. Jind¥ich Stefanek (od 3.tt
zacatecnici i pokrocili). Pondéli nebo utery 16.00 -
17.30h. Celoro¢ni prace na stavbé plastikovych
modeli letadel, lodi a aut civilni i vojenské techniky.
Sestaveni modely podle planku za pomoci lepidla a
drobného naradi az po konecnou Gpravu a naneseni
obtiskli. Na zavér roku ucast v soutézni prehlidce
modell na soutézi Kit show Vysociny.

Pocitace pro zacatecniky a mirné pokrocilé: ved.
Mgr. Milo$ Kejkli¢ek, Jan Herman, (od 2. ti. ZS).
Zdklady prace s pocitatem, zaméfeno na
Windows10, MS Office, upravy digitalnich fotografii,
stfih videa, tvorbu webovych sranek a dalSi dle
pozadavkl prihlasenych. Prihlaseni budou mit
moznost  zalozit si své vlastni webové
stranky. Streda 14.30 - 16 h.
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Krouzek elektrotechniky I.: ved. Ing. Jifi Klimes - (od 12 let). Pokracujici krouzek pro zaky z minulého skolniho
roku.Ctvrtek 16.00 - 17,30 hodin.

Krouzek elektrotechniky IL: ved. Ing. Jit{ Klimes - (od 12 let). Pokracujici krouzek pro zaky z minulého Ctvrtek
17.30 - 19,00 hodin.

NOVINKY ve $kolnim roce 2017/2018

Pro $kolni rok 2017/2018 jsme pripravili i fadu novinek pro technicky zamérené klienty.
Raketovi modelari: ved. Radek Kimak (od 8 let po
dospélé). Ctvrtek 15.00 - 18.00 h vzdy 1x za 14 dni). V e T No
krouzku se budeme vénovat stavbé funkénich

raketovych modelt a celkové historii vyzkumu CENTRUM -

vesmiru, raketové technice od jejich pocatki do Havlickv Brod - I Q
KETOY

soucasnosti, vytvorime vlastni projekt- konstrukci
raket az do findlnftho vypusténi, zdklady kresleni
technickych vykresi, kazdy mutze zkusit

Krouzek elektrotechniky pro zac¢ate¢niky: ved. Ing.
Jiti Klimes - (od 12 let). Zaci se béhem $kolniho roku
seznami se zapojovanim jednoduchych obvodd, nauci
se zakladni vypocCty parametri a méfeni. Budeme se
zabyvat vyrobou elektronickych hracek, malych
radiovych prijimact, zesilovacli, microprocesorem
fizenych hracek. Dale se seznami se =zaklady
programovani a zkusi naprogramovat napfr. vano¢ni
osvétleni nebo malého robota. K méfeni budeme
pouzivat multimetry, generdtory signdlu a maly
osciloskop. K navrhu plosnych spoji pouzivame PC s
programem Eagle. Krouzek bude probihat v
prostorach B-Techu 1x tydné 90 minut. Utery 14.30 -
16,00 hodin.

Doucovani z matematiky: ved. Ing. Véra Hnilickovs,
(od 5.t~.ZS + SS). Doudovani dle pozadavku rodiéi.
Individualni piistup vzhledem k véku. Utery 15.30 -
17 h.

Do krouzku se miZe pFihldsit kaZdy od 8
do 99 let.

Schézet se budeme 1x za 14 dni ve
&tvrtek od 15.00 do 18.00 v AZetku

Budeme se vénovat stavbé funkénich
raketovych modelli, raketové technice a
pokusime si vyrobit svou prvni raketu
podle svého projektu.

Pokud se ve findle zadari raketu
vypustime do vesmirulll

Online prihldsky na azcentrumhb.iddm.cz

Prirodovédné zajmové utvary

Rybai'sky krouzek I.: ved. Petr Bucher, Jifi Mokry, déti od
3.tr, ¢tvrtek 15 - 16.30. V zavéru krouzku déti slozi zkousky,
stanou se ¢leny Rybarského svazu a mohou si koupit rybarsky
listek.

Rybaisky krouzek IL: ved. Jiti Mokry st., Petr Bucher, Jifi
Mokry ml., zdokonaleni rybolovné techniky, priprava a ucast
na soutézi ,Zlata udice”.

ONLINE PRIHLASOVANI NA azcentrumhb.iddm.cz

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, RubeSovo ndmeésti 171, Havli¢ckav Brod
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~

Shanite predtanceni nebo doplikovy program pro Vasi akci?

Tanecni krouzky AZ Centra nahizi vystoupeni ruznjch styli!

Tendenc

Rebels tel. 723 071 181 street a show dance

cheerleaders a roztleskavacky tel. 723 881 146
tel. 605 206 024

Pronajimame prostory pro verejné a komercni akce

Tanecni sal, gymnasticky sal a dalSi ucebny

100 Ké/hod, 150 K¢é/hod o vikendech a svatcich

Divadelni sal
150 K¢/ hod, 200 K¢é/hod o vikendech a svatcich

pronajem dataprojektoru

| 150 Ké&/hod

Télocvicna

210 Ké/hod

AZ Centrum Havli¢kav Brod, Stfedisko volného ¢asu, RubeSovo ndmeésti 171, Havli¢ckav Brod
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ﬂi
CENTRUM

Havlickuv Brod

Stfedisko valngého éasu

Kompletni nabidku zajmovych Gtvar( a navod na prihlaseni najdete na strankach
www.azcentrumhb.cz

Umeéleckeé abory

. Keramicke krouzky pro
Hudebni obory déti

Joga
Joginci
Joga pro déti

Klavir pro Keramicka dilna pro
radost dospele
K}'ti—iﬂ‘a Toceni na kruhu
ZPEV Pastelka
Fletna Pleteni z papirovy.ch

rulicek
Tvoriva dilna pro deti

Meditace
Shamballa

Sportovni obory
Sachy Technické obory
Strelba Lodni a letecti modelari
Cheerleaders Raketovi modelari
Rekreacni Plastikovi modelari
vole|bal Elektrotechnicky krouzek
Pocitace

Tanecni cbory
TENDENC
Street dance
Break Dance
Moderni tanec
Mazoretky

Cviceni pro déti nebo rodice a déti
Posilovaci cviceni maminek a deti
Brouckove

Rukodelne obory

Kralovstvi remesel

et T e
Cviceni pro radost Maly kutil

Pohybove hry pro skolaky a
predskolaky
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